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村
上
小
食
育
新
聞 

 

４
年
生
は
、
総
合
学
習
で
鮭
の
学
習

を
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
三
面
川
の

鮭
の
孵
化
場
や
割
烹
新
多
久
さ
ん
を
訪

問
し
ま
し
た
。
新
多
久
さ
ん
か
ら
は
、

色
々
な
鮭
料
理
、
鮭
は
余
す
こ
と
な
く

食
べ
ら
れ
る
こ
と
、
鮭
用
語
な
ど
に
つ

い
て
学
習
し
ま
し
た
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

毎
月
19
日
は 

食
育
の
日
で
す
。 

５
年
生 

学
級
活
動 

「
給
食
の
食
品
ロ
ス
を
減
ら
そ
う
」 

第７号 

 

 

５
年
生 

味
覚
の
授
業 

 
 

                 

新
潟
県
学
校
給
食
優
良
校
に
表
彰
さ
れ
ま
し
た 

 
 

村
上
小
学
校
の
学
校
に
お

け
る
食
育
の
取
組
と
、
安
全
で

お
い
し
い
給
食
づ
く
り
の
努

力
が
認
め
ら
れ
、
平
成
２７
年

度
新
潟
県
学
校
給
食
優
良
校

と
し
て
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。 

保
護
者
の
皆
様
か
ら
も
、
学

校
の
食
育
の
取
組
に
ご
理
解

と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。 

 

 
 

健
康
標
語
で
優
秀
賞
！ 

村
上
市
の
健
康
標
語
募
集
応
募
総
数
三
〇
五
作
品
の
中

か
ら
、
六
年
一
組 

小
田
駿
汰
郎
さ
ん
が
、
優
秀
作
品
に
選

ば
れ
ま
し
た
。
選
ば
れ
た
健
康
標
語
は
今
後
、
市
の
健
康

づ
く
り
の
啓
発
に
活
用
さ
れ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。 

村
上
市 

健
康
標
語 

優
秀
作
品 

朝
食
は 

元
気
パ
ワ
ー
の 

み
な
も
と
だ 

六
年
一
組 

小
田
駿
汰
郎 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

１０月から１１月にかけて各学年で、様々な食

に関する体験活動がおこなわれました。 

 

日
本
は
外
国
か
ら
た
く
さ
ん
の
食
料
を
輸
入
し
て
い
る
一

方
、
賞
味
期
限
切
れ
で
捨
て
ら
れ
た
り
、
食
べ
残
し
た
り
す
る

な
ど
の
「
食
品
ロ
ス
問
題
」
を
抱
え
て
い
ま
す
。
５
年
生
は
、

食
品
ロ
ス
問
題
に
つ
い
て
知
り
、
自
分
た
ち
に
一
番
身
近
な
給

食
の
食
品
ロ
ス
、
つ
ま
り
残
量
を
減
ら
す
た
め
に
自
分
で
で
き

る
取
組
を
考
え
ま
し
た
。 

 

 

Ｐ
Ｔ
Ａ
保
健
体
育
部
主
催 

 

「
わ
く
わ
く
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室
」 

 
 

文
化
祭
当
日
に
は
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
保

健
体
育
部
主
催
の
「
わ
く
わ
く
ク

ッ
キ
ン
グ
教
室
」
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
講
師
は
新
潟
県
栄
養
士
会

村
上
支
部
の
本
間
て
る
み
さ
ん
で

す
。
本
間
さ
ん
か
ら
は
、
野
菜
た

っ
ぷ
り
チ
ヂ
ミ
、
小
松
菜
の
ム
ー

ス
の
２
品
に
つ
い
て
の
作
り
方
を

教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
低
学

年
で
も
、
意
欲
的
に
包
丁
を
使
っ

て
野
菜
を
切
っ
て
い
る
様
子
が
印

象
的
で
し
た
。 

 

 

野
菜
ソ
ム
リ
エ
の
木
村
正
晃
さ

ん
と
、
料
亭
能
登
新
の
山
貝
誠
さ
ん

を
迎
え
、
５
年
生
が
五
感
を
使
っ
て

食
べ
物
を
味
わ
う
こ
と
の
楽
し
さ

を
学
び
ま
し
た
。 

 

児
童
か
ら
は
、
「
味
は
舌
だ
け
で

な
く
、
臭
い
や
音
で
も
感
じ
る
こ
と

が
で
き
る
と
い
う 

こ
と
を
初
め
て
知 

り
ま
し
た
。」
な
ど 

の
感
想
が
聞
か
れ 

ま
し
た
。 

 

 

三面川の居繰網
いぐりあみ

漁
りょう

 

４
年
生
は
、
総
合
的
な
学
習
の
時
間

で
鮭
の
学
習
を
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、

三
面
川
の
鮭
の
孵
化
場
や
割
烹
新
多
久

さ
ん
を
訪
問
し
ま
し
た
。
新
多
久
さ
ん

か
ら
は
、
色
々
な
鮭
料
理
や
鮭
は
余
す

こ
と
な
く
食
べ
ら
れ
る
こ
と
、
鮭
用
語

な
ど
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
児

童
は
、
村
上
の
鮭
を
大
切
に
し
た
い
と

い
う
気
持
ち
が
高
ま
っ
た
よ
う
で
す
。 

 

５
年
生
は
、
新
潟
市

に
あ
る
海
洋
研
究
所
に

で
か
け
ま
し
た
。
こ
こ

で
は
、
新
潟
県
の
海
に

生
息
し
て
い
る
魚
を
調

べ
た
り
、
そ
の
魚
を
使

っ
た
加
工
食
品
を
研
究

し
た
り
し
て
い
ま
す
。

食
料
自
給
率
に
つ
い
て

学
習
し
て
い
る
５
年
生

に
と
っ
て
、
食
へ
の
関

心
を
深
め
る
よ
い
機
会

に
な
り
ま
し
た
。 ２

年
生
は
、
ね
ぎ
の
収
穫
体
験
に
で
か

け
ま
し
た
。
鋳
物
師
に
あ
る
佐
藤
裕
介
さ

ん
の
畑
に
は
、
ね
ぎ
の
他
に
も
ブ
ロ
ッ
コ

リ
ー
や
人
参
な
ど
の
野
菜
も
育
て
ら
れ

て
い
て
、
児
童
は
た
く
さ
ん
の
野
菜
と
ふ

れ
合
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
収
穫
し
た

ね
ぎ
は
家
に
持
ち
帰
り
、
み
そ
汁
や
焼
き

ね
ぎ
な
ど
色
々
な
調
理
法
で
食
べ
た
よ

う
で
す
。
ね
ぎ
が
甘
く
て
お
い
し
か
っ
た

と
い
う
感
想
が
多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。 

１
年
生
は
、
新
潟
市

に
あ
る
食
育
・
花
育
セ

ン
タ
ー
に
出
か
け
ま
し

た
。
味
覚
体
験
や
模
型

を
使
っ
た
調
理
体
験
な

ど
で
、
食
に
つ
い
て
楽

し
く
学
ぶ
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。 

６
年
生
と
４
年

生
は
、
八
藤
後
清
さ

ん
を
講
師
に
迎
え
、

鮭
の
塩
引
き
作
り

体
験
を
し
ま
し
た
。

中
に
は
家
で
塩
引

き
作
り
を
し
た
こ

と
の
あ
る
児
童
も

い
て
、
そ
の
手
際
の

良
さ
に
驚
き
ま
し

た
。 

 

 

日
本
で
は
、
一

年
間
に
八
〇
〇
万

ト
ン
の
「
食
品
ロ

ス
」
が
で
ま
す
。 

こ
れ
は
、
一
年

間
に
日
本
で
と
れ

る
米
の
量
と
同
じ

量
で
す
。 

苦
手
な
食
べ
物
を
食
べ
る
た

め
の
工
夫
や
、
給
食
時
間
の
過

ご
し
方
な
ど
に
つ
い
て
、
た
く

さ
ん
の
意
見
が
で
ま
し
た
。 
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